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Kaere lzeser
— Tak for din stotte til
vores arbejde.

Aktion Bgrnehjzelp keemper for fattige og
udsatte bgrns uddannelse, rettigheder,
fedevaresikkerhed og sundhed. Det g@r vi
ved at styrke de landsbysamfund, hvor
bgrnene bor, i samarbejde med lokale
NGO’er.

Vi keemper for bgrnenes ret til f.eks. at
undga bgrnearbejde og ikke blive udsat for
vold og misbrug. Vi keemper for bgrnenes
helbred og velbefindende ved at hjazlpe
deres familier med at etablere baeredygtige
kekkenhaver. Og vi keemper for bgrnenes
sundhed ved at hjzlpe landsbyer med at
forebygge diarré og andre sygdomme ved at
stoppe besgrgelse i det fri.

Kun med din stgtte er dette arbejde muligt.

| drsrapporten her kan du laese mere om,
hvordan Aktion Bgrnehjaelp i 2019 gennem
en lang reekke aktiviteter har gjort en stor
forskel for tusindvis af b@rn og unge og de
landsbysamfund i Indien, hvor de lever.

Rigtig god laeselyst!

De bedste hilsener
Rune-Christoffer Dragsdahl

Bestyrelsesformand
Aktion Bgrnehjzelp

AKTION BGRNEH)£LP
Vermundsgade 38A, 2th
2100 Kgbenhavn @
www.aktionboernehjaelp.dk
Tel: 358503 15
kontakt@aktionb.dk
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Forsidefoto: Mathilde Nielsen

ARSRAPPORT 2019


http://www.aktionboernehjaelp.dk

CRC30:

CONVENTION ON THE
RIGHTS OF THE CHILD

Barnekonventionen fylder 30 ar

Aktion Bgrnehjeelps arbejde hviler pa Bgrnekonventio-
nen. Vi arbejder ud fra overbevisningen om, at ethvert
barn har ret til at udvikle sig under sikre og trygge for-
hold.

Den 20. november fejres Barnenes Dag pa tveers af alle
verdens lande. 2019 har budt pa en szerlig grund til at fej-
re. Dagen markerede 30-ars jubilzet for FNs vedtagelse
af Konventionen af Barnets Rettigheder — bedre kendt
som 'Bgrnekonventionen’. Bgrnekonventionen bestar af
54 artikler, som udpensler fundamentale rettigheder, der
er helt szerlige for bgrn; uanset barnets baggrund, status
eller kgn. Vigtigst af alt er, at barnets velvaere kommer
forst i ethvert henseende.

Barnekonventionens artikler kan inddeles i tre hovedka-
tegorier; retten til udvikling, retten til beskyttelse og ret-
ten til medbestemmelse. Vores arbejde laegger vaegt p3,
at barnet skal sikres sikkerhed og trivsel samt at alle bgrn
kan vokse op under trygge forhold. Dette indbefatter
barnets retmassige adgang til sundhedsydelser og mu-
lighed for skolegang.

Bernekonventionen fremhzver at bgrn har brug for og
ret til omsorg og beskyttelse. Alle bgrn har ligeledes ret
til at ytre sig og have indflydelse pa det, som angar dem.
Dette understreger, at ethvert barn skal have mulighed
for at pavirke deres egen fremtid.

For bedst muligt at styrke og sikre bgrn disse rettighe-
der, samarbejder Aktion Bernehjzelp med organisationer
i Indien, der kender de lokale forhold. Sammen arbejder
vi for at forbedre indiske bgrn og unges nutid og fremtid
og er overbeviste om, at det er alle kroner og timer vaerd
at keempe for bgrns rettigheder.

Pa de kommende sider kan du laese om, hvordan Akti-
on Bgrnehjaelp arbejder med rettigheder i de forskellige
projekter. Szrligt har vi fokus pa at gere en sund hverdag
og aktiv skolegang til en realitet for alle som er involveret
i projekterne. Dette ggres blandt andet ved at unge sa-
vel som zldre landsbybeboer bliver oplyst om deres ret-
tigheder og mobiliseres sa de kan gere krav pa dem. Der
er blandt andet stort fokus pa lige adgang til retmaessi-
ge uddannelses- og sundhedsydelser samt forbindelsen
mellem bgrns sundhedstilstand og indlzering.
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Arbejdet indenfor sundhed og sanitet

fortszetter i det nye ar
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Ca. 260 born
vil fa adgang til
bornehaver med
searligt fokus pa

lzering og sundhed J+
I

I slutningen af aret fik Aktion Barnehjzlp de ovenud fantastiske nyheder, at CISU
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. vil forbedre over 5000

familiers sundheds-
tilstand gennem

forbedret sanitzere

forhold.

onsker at stotte to nye projekter med start i 2020. Aktion Bornehjzlp er afhangig af
midler udefra til vores arbejde, sa derfor er det helt afgerende at andre ser potentialet
samt vigtigheden og derfor valger at statte arbejdet. Stotten betyder at Aktion
Boarnehjzlp, de lokale partnere og indiske familier gdr en spandende tid i made.

De to nye projekter omfatter et sanitets- og sundhedspro-
jekt og et uddannelses- og rettighedsprojekt der starter i
henholdsvis april og februar.

Indien er et meget mangfoldigt land og i afsides omrader
bor en minoritetsgruppe af Romaer og det oprindelige
folk ogsa kaldt stammefolk. Grundet deres karakteristiske
levemade diskrimineres de af det omliggende samfund.
Ifelge indisk lovgivning, har denne befolkningsgruppe de
praecis samme rettigheder som deres naboer, men i prak-
sis opleves det ikke sadan. Mange bliver nemlig eksklude-
ret og naegtet adgang til uddannelses- og sundhedsydel-
ser, som de ellers har rettigheder til pa lige fod med alle
andre.

Derfor vil uddannelses- og rettighedsprojektet arbejde pa
at sikre bgrn af Romaer og oprindelige folks adgang til ek-
sisterende regeringsprogrammer, herunder bgrnehaver.
Barnehaverne er essentielle da de har stor betydning for,
hvorvidt bernene bade starter i og feerdigger skolen. Her-
udover, vil projektet have fokus pa oplysning, organisering
og mobilisering af foraeldrene og laegge pres pa myndighe-
derne for at holde dem ansvarlige og sikre inklusion af de
marginaliserede grupper.

Et andet stort problem i Indien er de darlige saniteere for-
hold. Selvom der efter en storstilet regeringskampagne nu
er adgang til toiletter for de fleste, benyttes disse ikke re-
gelmaessigt. Toiletter har en svaer mystik og tabubelagt
tradition at bryde med. Det skyldes iseer manglende viden
om sammenhangen mellem hygiejne og sundhed.

Sanitets- og sundhedsprojektet har fokus pa at forbedre
sundheden blandt beboerne i 30 landsbyer ved at skabe
viden om de sundhedsmaessige konsekvenser ved besgr-
gelse i det fri og vigtigheden af basal hygiejne. Projektet
fokuserer pa at motivere landsbyboerne til i faellesskab at
endre adfaerd og selv finde Igsninger til at udrydde besgr-
gelse i det fri samt skabe bedre sanitaere skikke. Der vil
veere sarligt fokus pa involvering af barn, unge og kvinder.

De nye projekter kommer til at omfavne nogle af Indiens
allermest udsatte barn og deres familier. Begge er baseret
pa erfaringer fra tidligere implementerede projekter. Ak-
tion Bernehjzlp og partnerne, CECOWOR og ARM, glae-
der sig til at projekterne for alvor tager fart sa endnu flere
barn kan vokse op trygt og realisere deres fremtidsdrem-
me.
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Et ar fuld af forandringer

beslutningstagere og NGO’er.

| lgbet af aret er der etableret landsbyforeninger i 10
landsbyer og de er alle godt i gang med at afholde mg-
der med henblik pa at komme omkring de udfordringer
som de enkelte landsbyer oplever i forhold til at oprethol-
de berns rettigheder.

Derudover, lerer de ogsa, hvad der kan geres, hvis de
oplever at deres rettigheder bliver kraenket. Pa et hgje-
re niveau har vores lokale partner CECOWOR faet etab-
leret et netvaerk af NGO’er som skal arbejde sammen om
at udbrede viden og redskaber til myndigheder og lo-
kale aktgrer. En anden ting som har varet et stort gen-
nembrud for CECOWOR er at de har vzeret en del i tv
og aviser, bade med de offentlige begivenheder og de-
monstrationer de har afholdt for at ggre opmaerksom pa

Projektet, Sammenhold om Borns Rettigheder, blev skudt i gang i udgangen af 2018
og her i starten af 2020 er det med glaede at vi gor status over alle de aktiviteter som
projektet har fort med sig i det forgangne ar. Formalet med projektet er at skabe fokus
pa barns rettigheder gennem lokale landsbyforeninger og pa tvaers af myndigheder,
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I landsbyerne -
mades born og unge i
bornerettighedsklubber, ' |
hvor de gennem
oplysning, diskussioner
og lege lerer om deres
rettigheder.

berns rettigheder, men ogsa indslag der omhandler de
traenings-kurser som de har afholdt for beslutningstage-
re og lokale myndigheder (TV-klippene kan ses pa Ak-
tion Bernehjaelps hjemmeside og Facebook). Det er rig-
tig godt gaet af CECOWOR og en vigtig del af at komme
bredere ud med deres budskab og samtidig en made at
holde myndighederne til ansvar for opretholdelsen af
rettighederne for barn.

Sammenhold om begrns rettigheder er kommet godt fra
start og har allerede i det fgrste ar skabt gode resulta-
ter pa flere niveauer. Projektet kgrer indtil slutningen af
2022 og der er stadig en masse arbejde og aktiviteter
som ligger forude.
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12019 kunne vi begynde at se de forste resultater fra projektet ‘'Familier Bekamper
Fejlernzering’. Hundredyvis af landsbyboere har modtaget undervisning og er blevet
klogere pa konsekvenserne af fejlernaring og pa hvordan, det kan forebygges.

Projektet, hvor vii samarbejde med vores partnerorgani-
sation ARM, arbejder pa at forbedre ernaeringen for fami-
lieri 10 landsbyer i Orissa, er i fuld gang. Mange i landsby-
erne, isaer kvinder og bern, er fejlernaerede. Det skyldes
iser, at landsbyboerne mangler grundlzeggende viden
om ernzring og dyrkning af afgreder. Derfor fokuserer
vi i projektet pa at oplyse landsbyboerne om arsagerne
til fejlernzering og pa at give familierne metoder til selv at
dyrke naeringsrig mad.

| lgbet af dret har vores frivillige to gange veret i Orissa
for at besgge projektet. Ved forste besag i landsbyerne
havde mange af familierne netop etableret kakkenhaver,
som allerede gav et afkast, og derfor sikrede familierne
naeringsrig mad. En af de kvinder, som ved fgrste besgg
stolt viste sin nyetablerede kekkenhave frem, havde alle-
rede ved andet bes@g et halvt ar senere fordoblet arealet

pa sin kekkenhave. Andre af landsbybeboerne fortalte, at
de har hjulpet deres naboer med at etablere kakkenha-
ver, og at de nu sparer penge, da de ikke leengere skal
kebe alt deres mad pa markedet. Mange af landsbyboer-
ne kunne allerede se den positive effekt af den naerings-
rige kost pa dem selv og deres bgrns helbred og energi-
niveau.

Det har veeret fantastisk at se, hvor glade og motiverede
landsbyboerne er for at deltage i projektet! Forhabentlig
byder det nzeste ar pa endnu flere gode historier. | takt
med at landsbyboerne far mere undervisning i ernzering
og flere far etableret kgkkenhaver og begynder at bru-
ge nye biologiske landbrugsmetoder, haber vi pa at se et
fortsat endnu sterre udbytte af jorden og en generel for-
bedring af sundheden.
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Sundhed og Laering

-

Uddannelses- og sundhedsprojektet Sundhed og Lzring sluttede i juli 2019.
Aktion Barnehjzlp har sammen med vores lokale samarbejdspartner Socio-
Economic Educational Development Society (SEEDS) implementeret projektet

SUNDHED
OGTRIVSEL

Deres udsatte
stilling i samfundet
afspejles i den meget
begranset adgang til
uddannelses- og
sundhedsydelser.

i 9 landsbyer i et afsides bjergomrade i delstaten Andhra Pradesh.

Befolkningen i landsbyerne kendes som det oprindelige
Koya- og Kondareddi-stammefolk, hvilket vil sige, at de-
res kultur, sprog og levevis adskiller sig fra det omkring-
liggende samfund. Dette har historisk set medfert at be-
folkningsgruppen marginaliseres og diskrimineres.

Projektet har jf. hovedformalet fremmet sundhed, hygi-
ejne, udvikling og skoleparathed for bgrn af det oprin-
delige folk i alderen 0-6 ar. 7 bgrnehaver er oprettet og
opererer i hver af landsbyerne. | barnehaverne underhol-
der bernehavelzererne med aktiviteter, der fokuserer pa
sund hygiejne og pa at statte barnenes motoriske-, kog-
nitive- og emotionelle udvikling. Herudover, har projek-
tet haft en positiv indvirkning pa gravide og ammende
kvinders helbred og sundhedsbevidsthed. Samtidig har
SEEDS advokeret for de oprindelige stammefolks rettig-
heder og forhandlet med den lokale regering om overta-
gelse af bgrnehaverne.

Selvom projektet har haft slutdato, fortsaetter den positi-
ve udvikling blandt landsbyerne. Myndighederne ansvar-
lige for regeringsprogrammer for oprindelige folk har
indstillet projektet til stgtte og er i gang med at overtage
projektaktiviteterne og planleegge den fremtidige struk-
tur i teet dialog med SEEDS. SEEDS har fortsat stetten til
driften af bernehaverne i perioden mellem CCR-projek-
tet og regeringens overtagelse for at fastholde bagrnene
— og foraeldrene. Derudover fortsaetter SEEDS med at ar-
bejde i landsbyerne med szerligt fokus pa at styrke forael-
drene i deres rolle og ikke mindst ansvar i forhold til bar-
nets udvikling.
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Hjzelp til den enkelte
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Fadderskabsprogrammet omfatter born, der alle kommer fra fattige familier og er socialt, skonomisk
og kulturelt meget darligt stillet. Fadderbgrnene gennem St. Thomas hospital er forzeldrelose, har
mistet den ene foralder eller kommer fra familier, der ikke har mulighed for at sende dem i skole.

Gennem et fadderskab sikres bgrn mulighed for at gen-
nemfgre skolegang fra 1. til 12. klasse. Generelt er det
meget fa piger, som kunne taenke sig at blive gift og stif-
te familie umiddelbart efter afslutningen af 12. klasse. |
stedet forsgger mange piger og drenge i stedet at skaffe
arbejde i en virksomhed for dermed at kunne bidrage til
familiens indkomst.

Efter 12. klasse hjaelper vores samarbejdspartnere i Indi-
en flest mulige bern til at fortseette med en videregdende
uddannelse. Dette ger at mange af de unge mennesker
far en god uddannelse som for eksempel sygeplejerske,
lerer, handvaerker eller ingenigr. Mange bliver ansat i
bade det offentlige og hos private virksomheder og kan
pa grund af deres uddannelse udleve deres drgmme om
at fa et fast job. Desuden har det stor betydning for man-
ge af de unge, at de ikke blot forbedre deres egne vilkar
men ogsa familiens.

Uddannelse er altsa helt central, da det er med til at abne
op for muligheder, der ellers ikke havde vaeret udsigt til.
En forudsaetning for, at de nar hertil, er den hjzelp de har
faet undervejs fra deres sponsorer.

Mange bgrn uden en sponsor har svaert ved at gennem-
fore en uddannelse. De fleste uden en sponsor dropper
ud enten i grundskolen eller umiddelbart efter og ngd-
sages til at fglge deres forzeldres spor som daglejere el-
ler lignende.

Som fadder er du med til at sikre, at barnene far et bedre
liv, bade socialt og gkonomisk samt giver dem undervejs
fundamentet til at kunne fortsatte pa en videregaende
uddannelse og abne nye dere for dem selv.
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Flere tusinde barn er startet i skole

KVALITETS-
UDDANNELSE

b}

Aktion Bornehjzlp har i drevis stottet tre skoler - Idealskolen, Visdomsskolen og Dremmeskolen - i Indien.
Dette har betydet at fattige og udsatte born er kommet i skole, som er en vigtig omstaendighed for at kunne
skabe et bedre liv for dem selv og deres familie. | 2019 ophorte Aktion Bornehjalps stotte til skolerne imens
arbejdet for born og unge fortsatter med stor fremgang. De tre skoler har gjort — og ger stadig — en
betydningsfuld forskel for de flere tusinde born, der er blevet indskrevet i skolerne.

Udover at have sikret grundskoleuddannelse til bgrn i om-
radet, har vores partner i taet samarbejde med lererne
fra skolerne ligesa skabt god forstaelse blandt foraeldre-
ne omkring vigtigheden af uddannelse. De har blandt an-
det understreget hvorfor fire ars skolegang, til at man lige
akkurat har lert at laese og skrive, ikke er nok. Denne til-
gang har betydet at endnu flere drenge og piger ikke blot
er indskrevet i skole, men ogsa feerdiggerer grundskolen
(1-8.klasse).

Alle tre skoler har haft szerligt fokus pad kreative fag sa-
som sang, dans, musik og kunst foruden det offentlige
pensum. Herudover, belyser skolerne bgrn og unges ret-
tigheder gennem lzererige debatkonkurrencer, drama og
temadage hvor ogsa foraldrene inviteres.

Aktion Bgrnehjaelps ophgrte gkonomiske statte skyldes
flere arsager. En kending er, at det desvaerre er svaert at
skaffe penge til drift af skolerne. Herudover, har Indiens
tilgang til uddannelse aendret sig. 1 2009 vedtog den indi-
ske regering 'Ret til uddannelse-loven’, der har til formal
at sikre alle bgrn gratis og lige adgang til skolegang fra 1.-
8. klasse. Med dette lovmaessige fokus, kommer nzesten
alle indiske bgrn i skole. | dag er et starre problem at fa
barnene til at fortsaette i skolen og eliminere de offent-
lige skolers darlige ry. Derfor ligger Aktion Bgrnehjzelps
primare fokus jf. uddannelse her i dag. Der knokles for at
bern far opfyldt deres basale rettigheder, der blandt an-
det omfatter en grundskoleuddannelse af god kvalitet. Et
essentielt led her er, at Aktion Bgrnehjalp dagligt arbej-
der med at styrke sine indiske partnere i at holde myndig-
hederne ansvarlige i deres forpligtelser overfor bgrnene.
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AKTION BORNEHJELP

Det gik midlerne til

Aktion Bgrnehjeelp arbejder kontinuerligt pa at kvalitets-  Herunder kan du se hvilken stgtte Aktion Bgrnehjzlp i le-
sikre det arbejde vi udfgrer. Det er vigtigt for os, at vores  bet af aret har modtaget samt hvilke aktiviteter midlerne
arbejde som omfavner sundhed og uddannelse i en bred  er gaet til. (/llustrationerne er lavet ud fra ikke-reviderede
forstand er baeredygtigt, stabilt og gennemsigtigt. tal, og derfor kan der forekomme mindre zndringer.)

Her kom stgtten fra i 2019

Private bidrag B Virksomheder & organisationer B Kukurstyrelsen/Udiodningsmidier

m CisU

Fonde & legater Arv

Lokakomieer Momskompernsation Diverse indtaegter

Sadan brugte vi midlerne i 2019

Uddannekses ® Sundhed | Fpchey o esik erhed W Andre projekter

Adminisr aion

s Kommunik &ion

ARSRAPPORT 2019



Partnerskaber der holder

I

AT
_—

: :\ 'mmpih

Vores udviklingsprojekter i Indien har ikke blot stor be-
tydning for de barn og familier som projektet er tiltaenkt
at hjalpe. Projekterne har ogsa stor betydning for vores
samarbejdspartnere, der er ansvarlige for den daglige im-
plementering. Projekterne er med til at styrke partnerne
organisatorisk. Dette gaelder ikke kun indadetil i forhold til
at fa flere ansatte og laere nye metoder. Men ogsa udad-
til. Et godt eksempel er implementeringen af vores bgr-
nerettighedsprojekt, som startede i 2015, hvorigennem
vores samarbejdspartner CECOWOR for alvor har faet
slaet sig fat som begrnenes advokat i omradet.

Som en del af projektet har CECOWOR traenet forskelli-
ge myndighedsrepraesentanter i barns rettigheder og de
pageeldende myndigheders ansvar i forhold til den gael-
dende lovgivning. | starten var de fleste skeptiske over-
for hvad en NGO kunne lzere dem. Nu oplever CECOWOR
at myndigheder og embedsmaend selv kontakter dem og
beder om traening for at fale sig kleedt pa til at varetage
deres arbejde.

1

Derudover oplever CECOWOR generelt at myndigheder-
ne meget gerne vil deltage i deres arrangementer og at
der er opstaet en forstaelse af, at hvis man vil vise, at man
som offentlig ansat ger noget for lokalsamfundet, sa skal
man deltage i CECOWORs aktiviteter.

CECOWOR oplever ogsa at de pga. projektet har faet et
ry blandt andre NGOer som bernerettighedseksperter.
Det betyder bl.a. at de bliver inviteret med til events og
bedt om at repraesentere NGOer, der arbejder for barn i
forskellige fora, til trods for at de i sammenligning med
mange af de andre er ret sma.

Udover at give CECOWOR et stort skulderklap og @ge
stoltheden over deres arbejde, sa har det ogsa stor posi-
tiv indvirkning pa organisationens arbejde i projekterne,
hvor samarbejde med myndighederne er vital.
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Tak for stotten!

Sammen har vi gjort en kaempe forskel
for barn og deres familier i Indien.
Arbejdet fortsaetter i 2020!
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