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den igangvaerende proces med digitalise-
ringen af gamle arkivbilleder, herunder
"Majas serie” med nonner i Kolkata, samt
hvordan blikdaser er blevet genanvendt
til at bygge et hospital. Derudover seettes
der fokus pa udviklingen af Aktion Barne-
hjeelps fadderskabsprogram og vores
strategi for at sikre programmets baere-
dygtighed, samt hvordan vi sikrer baere-
dygtige forandringer og lokalsamfundets
engagement, nar vi udvikler projekter i
samarbejde med vores lokale partnere.

Du vil ogsd fa opdateringer fra nogle af
projekterne og leese om CECOWOR's
udvikling under Ambigas lederskab, trods
licensudfordringer, samt om erfarings-
udveksling mellem CECOWOR og ARM,
der har haft fokus pa fortalervirksomhed.
Vores fadderskabsadministrator, Lise
Munkel, giver en opdatering fra sit besag
hos Kanyakumari i starten af dret og deler
nogle af de udfordringer og initiativer,
der eriashramen.

| januar sagde vi farvel til vores to dygtige
praktikanter, og vi ma vente til naeste
efterar, for vi far nye praktikanter pa
sekretariatet. Fordret har til gengaeld
budt pa udviklingen af nye projekter og
tiltreedelsen af vores nye studenter-
medarbejder. Der er mange spendende
ting pa vej, som du kan leese mere om

i dette magasin.

Pa vegne af sekretariatet og vores indiske
partnere vil jeg gerne takke dig for den
statte, du giver Aktion Bgrnehjeelp. Vi
takker ogsa vores frivillige for deres store
engagement, der er med til at sikre, at vi
forsat kan give nogle af Indiens mange
sarbare og udsatte barn og unge mulig-
hed for at fa mere indflydelse pa deres
fremtid.

Rigtigt god laesning!

De bedste hilsner
Claus Skytt

En stor tak til alle, der har bidraget med artikler,
billeder, layout, korrektur mv. til denne udgave

af Aktion Begrnehjeelp NYT - blandt andet program-
leder Mathilde Nielsen, programmedarbejder
Alberte Elvira Chrintz, skonomi- og administrations-
ansvarlig Matthias Koppe, praktikant Natalie Leerke
Levine, fadderskabsadministrator Lise Miinkel,
frivillige Thilde Krat Boldsen, Emma Ankerstjerne
og Erik Hansen. Af diskretionshensyn er navne pa
flere af de indiske personer, der er omtalt/afbilledet
i bladet, @ndret.
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Opret testamente og stat Aktion Barnehjalp

7 ud af 8 danskere har ikke oprettet et
testamente — har du? Du har mulighed
for at oprette dit testamente nemt,
enkelt og gratis, nar du pataenker os

Testamentet kan oprettes online hos

virksomheden Dokument 24. Her svarer
du pa 12-15 spergsmal, og nar du done-
rer dele af eller hele din arv til os, vil du
i testamentet. fa testamentet tilsendt gratis.

Nar testamentet er modtaget, skal det
skrives under foran en notar eller to
vitterlighedsvidner. Sammen med dit
testamente modtager du informationer
om, hvordan testamentet skrives under.

Hvis du vil vide mere om oprettelse
af testamente, s kontakt os, eller laes
mere pd vores hjemmeside:

www.aktionboernehjaelp.dk/
testamente
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TEMA: AKTION BORNEH)JAZALP | UDVIKLING

Flere nistorier fra arkivet

Af Leerke Levine, frivillig

Som man kunne laese om i sidste
udgave af Aktion Barnehjaelp NYT, har
der i den seneste tid vaeret gang i et
starre arkiveringsprojekt pa sekretari-
atet. Mange af de lysbilleder, der nu er
blevet digitaliseret, mangler kontekst.
Derfor har det vaeret vigtigt at finde
andre materialer relateret til billederne
for at finde ud af, hvem der har taget
dem, hvornar og ikke mindst hvor. En
bestemt serie i kasserne kaldet "Majas
serie” havde flere billeder af nonner,
hvor det sa ud til, at billederne var
taget i forbindelse med Moder Teresas
arbejde. Vi havde kun navnet '‘Maja’ at
ga efter, men heldigvis kunne Klaus
Iversen huske, hvem hun var. Maja Holst
var en dansk praest, som fra februar
1980 arbejdede et ar i Missionaries of
Charity, specifikt i Moder Teresas center
Green Park i Kolkata. Efterfglgende
blev hun medlem af bestyrelsen for
Aktion Bgrnehjzelp og kontaktperson
for Moder Teresa-gruppen "Coworkers
of Mother Teresa". Hun skrev bl.a.
bogen Afmagt i ke (1983), hvor hun
beskrev sine ar i Green Park, illustreret
med nogle af billederne fra dét, der nu
er Aktion Bgrnehjeelps arkiv.

Selve Green Park har en interessant
historie som flygtningelejr for dem, der
flygtede fra krigen i 1971 mellem det
nuvaerende Bangladesh og Pakistan.
Missionaries of Charity arbejdede i
flygtningelejrene under krigen, og efter
krigen erhvervede Moder Teresa grun-
den og byggede Nirmala Kennedy
Centre med penge fra John F. Kennedys
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Uddeling af meelk doneret af Aktion barnehjeelp, cirka 1980. Foto: Aktion Barnehjcelp arkiv

internationale pris. Dette byggeprojekt
blev afsluttet i 1980.

Hvad der maske er mere spaendende i
forhold til Aktion Bgrnehjzelps arbejde
er, at blikdaser fra Aktion Bgrnehjaelps
maelkeforsendelser som dem pa billedet
blev brugt til at bygge et hospital i Green
Park tilbage i sommeren 1980. Daserne

blev banket flade og brugt til at bygge
vaeggene pa hospitalet. Derefter blev
bygningen daekket med rishalm. Selve
hospitalet havde fem stuer med 8-10
senge i hver, og projektet kostede
ingenting, da det blev bygget med
materialer, der allerede var tilgaengelige.



TEMA: AKTION BORNEH)JAZALP | UDVIKLING

Fadderskabsprogrammet i uavikling

Foto: Aktion Barnehjcelp Arkiv

Af Matthias Képpe, skonomi- og
administrationsansvarlig

Aktion Bgrnehjaelps fadderskabs-
program har sine redder i starten af
70'erne. Det begyndte som en under-
visningsindsats i 1972 i forbindelse
med “S.0.S. Termaelk"-aktiviteterne og

blev ikke lenge derefter til selve fadder-

skabsprogrammet. Et fadderskab
kostede dengang 360 kroner om aret, i
2023 koster et fadderskab for et hjem-
meboende barn 1.680 kroner arligt.

Men tingene forandrer sig med tiden,
menneskernes behov og ansker til-
passer sig. Aktiviteter, som var nyska-
bende for 40 ar siden, skal derfor
udvikles og tilpasses den nuvaerende
kontekst. Det arbejder vi aktivt med i
Aktion Bgrnehjaelp og har iser fokus
pa, hvordan vi sikrer, at vaerdierne og
det gode handvaerk, som dannede
grundlag for sd mange menneskers
udvikling for et halvt arhundrede siden,

kan leve videre i en tid, der er sa
omskiftelig som dén, vi lever i nu.

Nar vi ser pd udviklingen af fadder-
skabsprogrammet, taler tallene
desveerre deres tydelige sprog. Antal
faddere og summen af donationer

til programmet falder. | udgangen af
2023 var antal bern i fadderskabspro-
grammet 729, i 2021 var tallet 791. Over
700 bgrn hjulpet er stadigvaek et rigtig
godt resultat, men desvaerre tegner
der sig en nedadgaende tendens.

En arbejdsgruppe bestaende af

Bianka Saarnak og Tinne Midtgaard

fra bestyrelsen, Matthias Képpe fra
sekretariatet, Klaus Iversen som frivillig
og fadderskabsadministrator Knud
Rehder er startet pa et forlgb, som skal
kortlaegge folgende punkter:

e Hvad var fadderskabsprogrammets
oprindelige formal?

e Hvilket aftryk skaber programmet
i Indien, og hvilket aftryk @nsker vi,
at det skal skabe?

e Hvad er omkostninger, indtjeningen
og ressourceforbruget i programmet,
altsa, er programmet gkonomisk
baeredygtigt?

e Hvem valgte tidligere at vaere faddere,
hvem er det i fremtiden, og hvordan
gnsker faddere at knyttes til bgrnene
0g programmet?

e Hvad er vores partneres behov, og
hvad skal samarbejdet hvile pa de
naeste 50 ar?

Vi regner med at kunne fortzelle mere
om vores arbejde, de forhold, vi har
fundet ud af, og hvad vi har af planer
med fadderskabsprogrammet, i det
naeste Aktion Barnehjeelp NYT.

Er du fadder, donor, frivillig eller
tilknyttet pa en anden made til Aktion
Barnehjelp og har et par ord pa hjertet,
nogle gode idéer eller kommentarer,
sa skriv til os!
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TEMA: AKTION BORNEH)JAZALP | UDVIKLING

Projektudvikling

Af Alberte Elvira Chrintz,
programmedarbejder

Siden 2015 har Aktion Bgrnehjzelp
gennemfart udviklingsprojekter med
stotte fra Civilsamfund i Udvikling
(CISU). Pa nuveerende tidspunkt har vi
fem udviklingsprojekter med vores tre
partnere og har netop afsluttet udvik-
lingen af et nyt projekt.

Nar vi udvikler nye projekter, udspringer
det fra et behov i lokalsamfundet, som
vores partner enten informerer os om,
eller som bliver tydeligt gennem vores
igangvaerende projekter. Et eksempel
herpa er projektet CARE, der blev udvik-
let pa baggrund af udfordringer i det
tidligere projekt "Familier bekaemper
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De unge kvinder i ACEH-projektet mades i grupper for at std sammen om at krceve deres rettigheder Foto: Living Farms

fejlernzering”. Familierne sa deres
ernzringshaver gdelagt af cykloner
og oversvgmmelser gentagne gange i
projektperioden, hvilket var afggrende
for deres fgdevaresikkerhed. Derfor
udtrykte de gnske om mere viden om
metoder til at blive mere modstands-
dygtige over for klimaforandringer,
hvilket forte til udviklingen af CARE-
projektet.

En anden udfordring i landsbyerne kan
for eksempel veere jernmangel blandt
unge kvinder. Hvor man tidligere som
NGO ofte valgte at uddele jerntabletter,
har de unge kvinder i ACEH-projektet

i stedet faet styrket deres evne til at
kraeve deres ret til tabletterne selv.
Der findes mange gode programmer

i Indien, sasom gratis jerntabletter til

unge kvinder, men disse nar ikke altid
ud til landsbyerne - dette forsgger
projektet at @ndre pa. | vores projekter
er der derfor fokus pa at give lokal-
samfundene den rette viden og stette
til selv at kraeve deres rettigheder.

Det er afggrende for alle vores projek-
ter, at de styrker lokalsamfundet og
skaber baeredygtige forandringer, der
varer ved efter projektets afslutning.
Derfor udvikles projekterne i taet sam-
arbejde med vores lokale partnere.

| vores seneste projekt er der saerligt
fokus pa at mobilisere lokalsamfundet
for at sikre, at de har ejerskab over
projektet, og at der etableres gruppe-
strukturer med steerke ressourceper-
soner, som kan fortseette udviklingen
efter projektets afslutning.



En af de unge kvinder i kvinder
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STATUS PA PROJEKTER

Bedre sanitet giver bedre helbred-projektet
lakker mod enden...

422 brende testet

52 rene brende

2022

1258 brende testet

Udviklingen af projektet fra 2022 til 2023.

Af Thilde Krat Boldsen, frivillig i
projektgruppen Bedre sanitet giver
bedre sundhed

| forbindelse med afslutningen af
projektet ‘Bedre sanitet giver bedre
helbred' (BSBH) har vi i samarbejde med
vores partner ARM hyret en ekstern
person til at evaluere projektet. Evalu-
eringen skal bruges til at ggre status
over projektet og sikre, at vi bruger den
viden, vi opnar, i fremtiden. Grunden
til, at evalueringen skal laves af en
ekstern, er, at bade vi i den danske
projektgruppe og ARM i Indien er for
indblandede i processen til at kunne
lave en objektiv vurdering.

8 ¥ Aktion Bernehjelp . 2024 . 1

26 skoler med
adgang til vand

44 skoler med
adgang til toilet

Den eksterne konsulent har allerede
lavet et forste udkast til evalueringen,
og resultaterne er meget lovende.
BSBH-projektet har tre malsatninger:
1) forbedre adgang til toiletter og
faciliteter til handvask, 2) engagere
skoleelever og studerende i at stoppe
besgrgelse i det fri og forbedre sani-

tetsforhold, 3) skabe og styrke eksiste-

rende grupper, som kan fortsaette
arbejdet efter projektets afslutning.

| udkastet til den eksterne evaluering
bliver det blandt andet beskrevet, at
30 landsbyer har forbedret helbredet
ved at deltage i 32 triggerings (work-
shops/avelser). Det beskrives ogsa, at
der er feerre, som besgrger i det fri,
og at befolkningen har bedre adgang

44 skoler med
adgang til vand

45 skoler med
adgang til toilet

til toiletter og generelt gget adgang

til sanitetsfaciliteter. Det kan blandt
andet ses pa antallet af sygedage, der
er faldet som fglge af a&endringen.
Skoleelever og studerende har veeret
med til aktiviteter der promoverer
bedre hygiejne, og derudover har flere
skoler faet toiletter og rent drikkevand.
| evalueringen beskrives det, at drikke-
vandet ofte tjekkes for at sikre, at det
er rent. Skolerne har generelt vaeret
aktive i projektet og er med til at
vedligeholde de forbedrede forhold.
Derudover er der etableret sanitets-
komitéer for at facilitere processen
mod 0 % besergelse i det fri.

Vi glaeder os meget til at lese den
endelige udgave af evalueringen.



STATUS PA PROJEKTER

Climate Adaptation for Resilience
and Empowerment

Foto: Alberte Elvira Chrintz

Af Alberte Elvira Chrintz,
programmedarbejder

Climate Adaptation for Resilience and
Empowerment (CARE)-projektet naermer
sig afslutningen af sit farste ar. Projek-
tet implementeres af vores partner
Alternative for Rural Movement (ARM)

i 10 landsbyer i Balasore-distriktet i
Odisha og fokuserer pa klimatilpasning
af ernzeringshaverne fra vores tidligere
projekt Familier bekcemper fejlerncering
(FFS).

Projektets primaere mal er at styrke
familierne til aktivt at tilpasse deres
ernzeringshaver til klimaforandringer og
dermed blive mere modstandsdygtige

over for klimarelaterede udfordringer.
| begyndelsen af projektet har ARM
oprettet et stort ernaeringshaveomrade
pa deres campus, hvor 180 selvhjaelps-
grupper i lgbet af efteraret 2023 har
deltaget i treeningssessioner om klima-
tilpasningsmetoder. Siden starten af
2024 har fokus vaeret pa at afprave
disse metoder i landsbyerne, hvor pro-
jektteamet lgbende faciliterer gruppe-
diskussioner, hvor landsbybeboerne
kan udveksle erfaringer og give feed-
back pa, hvilke metoder der fungerer
godt, og hvilke der eventuelt skal
tilpasses.

Derudover har ARM-teamet faet tree-
ning i etablering af frabanker. De er nu
i gang med at oprette 10 frgbanker, én

i hver landsby, som kan hjaelpe famili-
erne med hurtigt at genopbygge deres
ernaringshaver, hvis de bliver gdelagt
af cykloner eller oversvgmmelser.

Under vores seneste besgg hos ARM i
oktober 2023 viste projektteamet os en
raekke klimatilpasningsmetoder, som
landsbybeboerne far traening i. Dette
inkluderede teknikker til at producere
billig biogedning ved hjaelp af materi-
aler som komag, kotis og neem-blade.
Derudover er der blevet igangsat
endringer i maden, hvorpa bede
anlaegges, sa de bedst muligt kan
handtere regnvand i regnsaesonen og
er daekket med hg i sommersasonen
for at bevare fugtigheden mest effektivt.

Aktion Bernehjeelp . 2024.1 &% 9



STATUS PA PROJEKTER

En kvindelig rollemodel

Af Mathilde Nielsen, programleder

| de seneste udgivelser af Aktion Barne-
hjaelp NYT har vi fortalt om vores
partner CECOWOR's manglende licens,
der gor, at vi ikke kan sende midler
afsted til dem, og at projekterne derfor
er pa pause. Men det betyder ikke, at
CECOWOR som organisation ikke er i
udvikling. | februar besggte vi CECOWOR
og tilbragte en uge sammen med deres
kvindelige direktar, Ambiga.

Siden hendes mand og stifter af
CECOWOR, Michael Susai Raj, gik bort i
2021, har Ambiga overtaget rollen som
direktar, og det er ikke nogen nem rolle.
Selvom bade bestyrelsen, de ansatte
og hendes sgnner stgtter hende og
tror pa, at en kvindelig leder kan skabe
en stor forskel, har hun ogsa madt
udfordringer bade internt og eksternt.
Det er ikke normalt, at kvinder sidder
som ledere i organisationer i Indien, og
derfor bliver hendes beslutninger ofte
medt med skepsis i hgjere grad end

en mandlig leders ville. Pa trods af dét
arbejder Ambiga videre. Hun bruger
udfordringerne, hun mader, som
motivation og gnsker at gare en forskel
for kvinder i alle aldre. Hun er stolt af,
at hun har faet denne mulighed, og vil
bruge den til at give unge kvinder et
rum, hvor de far mulighed for at vise
deres talenter, engagement og person-
lige egenskaber.

10§ Aktion Bernehjeelp . 2024 . 1




STATUS PA PROJEKTER

Erfaringsudveksling mellem
partnere - CECOWOR besager
ARM

Selvom projekterne hos CECOWOR er
pa pause, gar Ambiga og de ansattes
kompetencer ikke til spilde. Siden juni
2023 har CECOWOR vaeret pa tre besgg
hos vores anden partner Alternative
for Rural Movement (ARM) i forbindelse
med projektet Bedre Sanitet giver
Bedre Helbred (BSBH) i staten Odisha.
CECOWOR-teamet har besggt ARM

for at dele deres viden om fortaler-
virksomhed med bade ARM's ansatte
og udvalgte grupper fra de landsbyer,
BSBH-projektet udfgres i. CECOWOR
har meget erfaring med fortalervirk-

: ‘._

orkshop er;‘é.éBH-/arfdsb forbindelse medCECWOR’s beszé..F‘otlc;.l‘ S. Asi Raj somhed fra vores projekter i delstaten
Tamil Nadu og har derfor kunnet give
"Uddannelse Sker ikke kun én gang, det er ARM's team en masse god sparring.
leering til livets ende. Jo flere mennesker, Rollen som konsulent er samtidig ny
der er forbundet, des mere vil du leere.” for Amibga og CECOWOR-teamet, der
Arjun, BSBH-projektteamet forteeller, at det ogsa har vaeret en

meget leererig udfordring for dem.

| Aktion Bgrnehjaelp haber vi derfor at
kunne facilitere mere erfaringsudveks-
ling mellem partnere i fremtiden, da vi
ser rigtig meget potentiale i, at vores
partnere lzerer af hinanden.

P4 vores besgg hos ARM i november
2023 havde vi mulighed for at snakke
om erfaringsudvekslingen med Arjun
fra BSBH-projektteamet. Han var meget
glad for alt dét, han har lzert under
CECOWOR's besgg. Han fortalte blandt
andet, at han har faet en bedre for-
staelse af, hvordan man laver planer for
fortalervirksomhed og implementerer
dem i projekter.

CECOWOR bruger forskellige aktiviteter for at inddrage bade barn og voksne i landsbyerne under deres
besgg. Legene er med til at bryde sprogbarrieren. Foto: S. Aswin Raj
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Ernaeringshaver skaber bedre
sundhed og ekonomi

Alberte Elvira Chrintz,
programmedarbejder

Ernceringshave. Foto: Alternative for Rural Movement

Fejlernzering udger en betydelig udford-
ring i de omrader, hvor vi arbejder, og
det kan have alvorlige konsekvenser
for barns fysiske og mentale udvikling.
En ernzeringshave giver udsatte barne-
familier muligheden for stabil adgang
til sunde og naerende fgdevarer, hvilket
bidrager til en generel forbedring af
deres sundhed og samtidig reducerer
omkostningerne til fgdevarer og sund-
hedspleje. Dette frigiver skonomiske

12 Aktion Bgrnehjaelp . 2024 . 1

ressourcer til familierne, som de kan
investere i eksempelvis deres bgrns
uddannelse.

Hvordan er ernaringshaverne
baeredygtige?
Opstartsomkostningerne ved at etab-
lere en ernzeringshave udger ofte en

betydelig hindring for udsatte familier.

De fgrste forsyninger af fre og jord,
som doneres til familierne, er afgg-
rende for at kickstarte etableringen og
dyrkningen af deres ernzringshaver.
Efterfolgende far familierne treening

i at hgste fre og producere gkologisk

godning selv. Dette muligger, at de i
lgbet af det farste ar kan heste frg fra
de dyrkede afgreder og bruge dem

til naeste ars saning uden yderligere
omkostninger.

Resultater fra tidligere projekter viser,
at familierne ofte kan hegste nok frg til
at dele og bytte med hinanden. Dette
skaber ikke kun en gensidig stette, men
bidrager ogsa til varierede ernzerings-
haver og fremmer baeredygtigheden i
lokalsamfundet.
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Familier, der ikke har scerlig meget jord, lcerer at dyrke gransager pd deres tage. Foto: Alternative for

Rural Movement

:._\

Undervisning i selv at lave billige okologiske biopesticider til ernceringshaverne. Foto: Alternative for

Rural Movement

Hvordan giver man en
ernaringshave?

Nar man keber en ernzaringshave for
120 kroner, giver man to udsatte bgrne-
familier alle de n@dvendige ressourcer
til at etablere og dyrke deres ernze-
ringshaver i arets tre plantesaesoner

i omradet.

Helt konkret giver du familierne:

e fropakker med 10 forskellige frg til
tre plantesaesoner pa et ar.

® jord til tre saesoner.

e printede manualer om anlaegning og
pasning af ernaringshaver, ggdning,
frgbevarelse og skadedyrsbekaem-
pelse, som de kan statte sig til i
arbejdet med deres ernzringshaver.

Scan QR-koden, og laes mere om
traeningen og stotten, som
familierne modtager, her

Har du lyst til at give en
ernaringshave?

Sa kan du gere det via
QR-koden her!

Samtidig serger Aktion Barnehjeelp i
samarbejde med vores lokale partnere
for, at familierne modtager relevant
traening, radgivning og stette i ét ar.
Traeningen, familierne deltager i,
omfatter blandt andet anlaegning af
ernaringshaver sarligt tilpasset det
lokale miljg og den aktuelle saeson,
gkologisk gadning, naturlig skadedyrs-
bekampelse, hgstning og genanven-
delse af frg, samt en opfelgning. Efter
det forste ar er familierne i stand til
selvsteendigt at udvide og vedligeholde
deres ernaringshaver i mange ar
fremover.
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Besag hos Kanyakumari

Af Lise Miinkel,
fadderskabsadministrator

| januar maned var jeg igen pa besag
hos alle de skenne bgrn og de dedike-
rede medarbejdere hos Kanyakumari.
Under besgget blev der afholdt sports-
dage i skolen, og jeg var sa heldig at fa
lov at overraekke 1. og 2. praemier til
barnene. | skolen blev der ogsa fejret
Pongal-festival til sere for kaerne, hvor
der bliver lavet en speciel grad over
aben ild. Barnene synes, det er vaeldig
sjovt, og har ikke skoleuniform pa den
dag.

Hos Kanyakumari forsgger man mange
forskellige idéer og samarbejder for at
daekke udgifter til vedligehold af ashra-
men. Familien til en afded mand, der
har boet og arbejdet i ashramen i 20
ar, har doneret et belgb, sa man kan
feerdiggere belysningen pa vejen fra
hovedindgangen ned til barnehusene.
Lyset er med til at sikre, at barnene og
de ansatte trygt kan bevaege sig mellem
bygningerne og ikke frygte bid fra slan-
ger efter markets frembrud.

De har ogsa tre omrader med afgreder,
som man selger. Pa det ene omrade,
hvor mangoerne lige var modnet, er
de alle desveerre blevet stjalet. Hegnet
er ikke hgjt nok, men det koster jo at
lave det. Man vil ikke szette elhegn op,
da der er meget dyreliv i omradet. Det
betyder, at man mister en vaesentlig
indtaegt.

| december 2023 blev omradet des-

vaerre ogsa ramt af flere dages kraftig
regn, der ndede op til 95 centimeter
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nogle steder. Dette resulterede i over-
svemmede veje, tab af liv blandt bade
mennesker og dyr samt gdelagte huse
og ejendele. Et af bgrnehusene blev
gdelagt, og nyplantede mangotraeer
blev revet op af flodstremmen. De
skadelidte har hver faet dét, der svarer
til 500 kroner, fra regeringen i Tamil
Nadu, hvilket ikke raekker langt til at
daekke de mange tab og gdelaeggelser.
Ingen i omradet har rad til forsikringer,
og det er derfor en stor udfordring med
det stigende antal oversvgemmelser, de
oplever.

En privat sponsor fra omradet ville
sponsere en kantine med kegkken,

sa bgrnene fra skolen og ashramen
kunne spise sammen, og maden kunne
blive lavet pa ét sted, hvilket kunne
gore madlavningen mere effektiv. En
rigtigt god idé! Byggeriet er opstartet

- men desvaerre har sponsoren mattet
melde tilbage, at projektet ikke kan
faerdiggeres, da hans virksomhed ikke
gar sa godt laengere.

Ud over disse udfordringer gar alt plan-
maessigt bade i skolen og ashramen.
Hver dag bliver barnene, der ikke

bor i ashramen, kert til og fra skole

og bernehave i fem skolebusser med
ledsager.

Som jeg sidder og skriver, kommer en
far med sin datter pa 14 ar. Hendes mor
og bedstemor er dede af cancer. Faren,
som er skraedder, vil gerne have datte-
ren til at bo hér, da han har en yngre
datter og ikke kan daekke alle udgifter.
De skal nu henvende sig til de lokale
myndigheder for at fa datteren regi-
streret, tillige med en sundhedsattest.

Ashramen er et godt sted at vaere. En
af pigerne, der bor i ashramen og er
fedt med hul i hjertet, er lige kommet
tilbage fra Chennai, hvor laeger lukkede
hullet via et tyndt kateter. Folk fra
ashramen har sggt om og veeret til
flere samtaler med regeringen for at
fa dette indgreb foretaget gratis. | alt
har 10 bern fra Tamil Nadu faet dette
indgreb gratis - og naturligvis kom de
i avisen!

Omradet, hvor Kanyakumari ligger, er
utrolig smukt. Jeg var pa en spaendende
tur pa ‘the back water' i Kerala - to
timers kersel fra ashramen - der stgder
op til det Arabiske Hav. En utroligt
smuk tur - meget vegetation og mange
fugle.

Oven pa endnu en sken tur takker jeg
pa Kanyakumaris vegne sponsorerne
for, at | er sa trofaste og er med til at
gare en keempe forskel for alle bgrnene.



r, sponseret af en donor.

to samosa og én kage hve

d at fa
hajt humer.

Barnene venter p
Det foregar i
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Veelg det fadderskab, der giver
bedst mening for dig

Hos Aktion Barnehjaelp kan du veaelge lige netop det fadderskab, der giver
mening for dig. Laes mere om de forskellige fadderskaber her pa siden.

Bliv gruppefadder for en
gruppe udsatte born

| fellesskab er vi ofte steerkest. Hos Aktion
Bernehjzelp kan du blive gruppefadder og
vaere med til at stette en gruppe udsatte
barn i Tamil Nadu. Sammen med de andre
faddere hjeelper du bgrnene med skole-
gang og serger for, at de far den omsorg
og tryghed, de har brug for.

Bliv fadder for et
hjemmeboende barn i skole

Alle bgrn fortjener en tryg barndom og skolegang.
Som sponsor for et hjemmeboende barn i skole
kan du veere med til at sikre udsatte bgrns uddan-
nelse og sundhed. Vores fadderskabspartner
arrangerer ligeledes udflugter og sommerlejre for
barnene, hvilket styrker bgrnenes sociale udvikling.
Partneren giver ogsa familierne vejledning og laver
oplysningskampagner, som har til formal at forbedre
livsvilkarene for bgrnene og deres familier.

Bliv fadder for et barn pa
kostskole

For bern, der ikke bor hjemme hos deres
familier, er der ofte brug for ekstra omsorg
og tryghed. Som sponsor for et barn pa
en kostskole gar din stette til at serge for
mad, husly, uddannelse, sundhedstjek
og tryghed. Du er ogsa med til at sikre, at
bernene far skabt nogle gode minder, for

e " v @p iz - i
eksempel gennem fejring af hejtider. | A WONDﬁ = B )
= M &/ Ll Foto: Gustav Winterberg
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Vil du stette en ung

sygeplejerskestuderende?

Stet en ung kvinde med en sygeplejer-
skeuddannelse, og hjeelp hende til
gkonomisk uafhaengighed. Et fadder-
skab for en sygeplejerskestuderende
koster 425 kroner om maneden og
lgber over tre dr. Fadderskabet giver
den unge sygeplejerskestuderende
uddannelse, kost og logi. Den trearige
uddannelse omfatter alle de ngdven-
dige fag for at sikre en hgj faglig stan-
dard.

De nyuddannede sygeplejersker er alle
sikret et job og dermed en fast indtaegt,
hvilket gar dem gkonomisk uafhaengige.
Da sygeplejerskerne kommer fra

saerligt udsatte familier, er deres
indtaegt og virke vigtige elementer i
familiens gkonomiske fundament.

Sygeplejerskerne fortsaetter med at
arbejde, selv efter segteskab, og enkelte
vaelger at gd i gang med en videre-
uddannelse. For unge indiske kvinder
er uddannelse ikke en selvfglge, og
derfor er din hjzlp vigtig og raekker
langt ud over individet. Det er doku-
menteret, at en uddannet kvinde sgrger
for, at hendes egne bgrn ogsa far en
uddannelse, og dermed skaber det en
positiv samfundsudvikling.

-L

Foto: Alberte Elvira Chrintz

Scan QR-koden, og laes mere om
stotte en ung
sygeplejerskestuderende her
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Kort nyt fra sekretariatet

Af Mathilde Nielsen, programleder

Nar vi taler med vores partnere og de
mennesker, der er med i de indsatser,
vi sammen laver i Indien, er det tydeligt,
hvor stor en forskel og forandring de
skaber. For at kunne stgtte endnu flere
vil vi resten af aret have fokus pa at
sprede budskabet her i Danmark. Derfor
har vi ansat Josephine, der er vores nye
studentermedarbejder med ansvar for
vores eksterne kommunikation.

Derudover har vi indgaet et sam-
arbejde med kommunikationsbureauet
Public Service Agency, der skal hjzelpe
os med at udvikle en ny kommunika-
tionsstrategi, sa vi kan na ud til flere
private bidragydere og virksomheder,
som har lyst til at stgtte indsatserne i
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Indien. Igennem forlgbet vil de bade
tale med nuvaerende donorer, besty-
relsesmedlemmer, ansatte og frivillige,
sa vi sammen kan formulere Aktion
Bornehjzelps kernefortaelling og udtryk.
Vi glaeder os til at se, hvad samarbejdet
kommer til at bringe.

Derudover krydser vi fingre for, at
vores ansggning om endnu et projekt
med vores partner Living Farms bliver
bevilliget, og at vi kan finde statte til
en indsats, hvor familier fra 128 lands-
byer kan dyrke deres egen ernaerings-
have og derigennem forbedre deres
sundhed. Endelig vil vi bruge de gode
erfaringer fra videndelingen mellem
vores partnere til at udvikle et forlgb,
hvor de far endnu flere muligheder for
at laere af hinanden. Der er med andre
ord nok at se til!

Josephine startede i marts og
kommer til at sidde pa sekreta-
riatet cirka 10 timer om ugen.
Selv siger hun: “Jeg er heldig at fa
chancen for at bidrage til Aktion
Barnehjeelps eksterne kommunika-
tion, hvor jeg ser frem til at udvikle
mine feerdigheder og erhverve ny
erfaring.”

Josephine er i gang med at skrive
sin bachelor i Kommunikation
og IT pa Kgbenhavns Universitet.
Vi er allerede glade for at have
hende med pa holdet!

Foto: Living Farms



Projekt: Bedre Sanitet giver Bedre
Helbred. Foto: Alberte Elvira Chrintz
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Afs.:

Aktion Bgrnehjaelp
Skindergade 23, 4
1159 Kgbenhavn K

ID 47770

Vivil sa gerne hare fra dig, ring eller skriv til 0s

Fadderskabsprogrammet

Asha Nivas / Year of the Child
Knud Rehder

E-mail: knudrehder@aktionb.dk
Telefon: 2537 0568

St. Thomas Hospital

Torben Ibsen & Karen-Lise Kjeldset
E-mail: torbenibsen@aktionb.dk
Telefon: 3030 8370

Shanthi Bhavan/Stella Maris
Niranchana Venkatesh

E-mail: niranchanavenkatesh@aktionb.dk
Telefon: 7181 7034

Cecowor

Tinne Midtgaard

E-mail: tinnemidtgaard@aktionb.dk
Telefon: 3139 3868

Kanyakumari

Lise Minkel

E-mail: liselystrup@aktionb.dk
Telefon: 2366 6139

Aktion Barnehjzelp pa Facebook
Hjeelp os med at fortaelle
omverdenen om arbejdet i Indien.
Folg, del og like opslag:
facebook.com/AktionBoernehjaelp

Tak

En hjertelig tak til alle
de frivillige, der har
vaeret en del af Aktion
Bornehjaelps genbrugs-
butik i Silkeborg.

Desvaerre ma vi meddele Aktion
Barnehjeelps genbrugsbutik i
Silkeborg lukkede den 31. marts
2024,

Genbrugsbutikken pa Frederiks-
berggade i Silkeborg abnede helt
tilbage i 1984 med navnet "Mother
Teresas medarbejdere”.

Siden da har butikken veeret
drevet af et stort antal engageret
frivillige. | Iabet af dens 40 ar har
butikken genereret et betydeligt
overskud pa mere end 3 mio. kr.,
som er gaet til Aktion Bernehjelps
arbejde, isaer med fokus pa ud-
dannelse til udsatte barn i Indien.

Vi vil derfor gerne sende en stor
tak til alle, der har vaeret en del af
Silkeborgs Genbrugsbutik gennem
arene og har bidraget til at skabe
en bedre fremtid for udsatte bgrn
i Indien.

Genbrugsbutik

Genbrugsbutikken i Ranum
Vestergade 23 st. tv.,
9681 Ranum

Abningstider:
Mandag til fredag kl. 14-17

Kontaktperson og lokalkomité:
Grethe Olsen (3023 6732)
Vinkelvej 11,

9681 Ranum

E-mail: gretheranum@gmail.com

Diverse kontaktpersoner

Bestyrelsen
Claus Skytt (Forperson)
E-mail: clausskytt@aktionb.dk

Projekter og frivilligt arbejde
Mathilde Nielsen
(kontaktperson pa sekretariatet)
mathildenielsen@aktionb.dk

&
SKAT

Skattefradrag
Husk, at du kan fa skattefradrag
for din statte, hvis vi har dit
cpr- eller cvr-nummer. Henvend
dig til vores sekretariat hurtigst
muligt, sa serger vi for at du helt
automatisk far skattefradrag.
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Aktion Bgrnehjalps sekretariat
Skindergade 23, 4.

1159 Kebenhavn K

TIf.: 35850315

E-mail: kontakt@aktionb.dk




